
 
 
 

 
 
 

APETIZERS 
 

ASK FOR OUR SPECIALITIES 
COMBO 

 
WITH TEN DIFFERENT 

 
SPECIALTYS 

 
 

SALADS 
 

CESAR  SALAD 
With anchovie fillets and parmesan cheese 

 
BIG BENS MIXED SALAD 

Fresh exotic lettuce with fennel and bellpepper 
With house vinagrette 

 
CREMY CUCUMBER SALAD 

With sour cream and dill 
 
 

SOUPS 
PREPARED BEEF JUICE 

CREAM OF CORN 
CHICKEN AND RICE SOUP 

 
SIDE ORDERS 

 
FRENCH FRIES 

 
BAKED POTATOE 

 
WILD RICE 

 
HOLLANDAISE SAUCE 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

ENTRADAS 
 

PREGUNTE POR NUESTRO 
PLATON COMBO 

 
CON DIEZ DIFFERENTES 

 
ESPECIALIDADES 

 
 

ENSALADAS 
 

ENSALADA  CESAR 
con anchoas y queso parmesano 

 
ENSALADA MIXTA BIG BEN 

con lechugas exoticas ,hinojo y pimento  
moron con la vinagretta de la casa 

 
ENSALADA DE PEPINO CREMOSA 

con crema agria y eneldo 
 
 

SOPAS 
JUGO DE CARNE PREPARADO 

CREMA DE ELOTE 
CALDO DE POLLO CON ARROZ 

 
ACOMPAÑANTES 

 
PAPA FRANCESA 

 
PAPA AL HORNO 

 
ARROZ SALVAJE 

 
SALSA HOLLANDAISA 

 



 
 
 
 
 

SEA FOOD 
BLACKENED SALMON FILLET 
OVER WILD RICE AND VEGETABLES 

 
SHRIMP POPCORN 

Served with popcorn sauce slightly spicy 
 

TENDER LOIN &SHRIMP KEBAB 
OVER  MASHED POTATOE AND VEGETABLE 

 
FOWL 

HALF OVEN BAKED CHICKEN 
A LA ROMANA 

OVER MASHED POTATOE AND VEGETABLES 
 

DEEPFRIED CHICKENFINGERS 
With tartar sauce 

 
DUCK IN RED WINE WITH 

MUSHROOMS 
OVER MASHED POTATOES AND VEGETABLES 

 
OUR FAMOUS RIBS 

BBQ  SPARE RIBS 
SMOKED BBQ SPARE RIBS 

ORIENTAL SPARE RIBS 
With five spices ,honey  garlic and soy sauce 

 
FROM THE GRILL 

BEEF TENDERLOIN 
PETIT BEEF TENDERLOIN 

RIBEYE STEAK 
COWBOY STEAK 

NEW YORK STEAK 
 

PRIME RIB 
LADYS CUT OR 

GENTLE MEN CUT 
 

DESSERTS 
CHEESE CAKE 

CHOCOLATE BROWNIE 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
MARISCOS 

       FILETE DE SALMON ENEGRECIDO 
SOBRE ARROZ SALVAJE Y VERDURAS 

 
CAMARONES POPCORN 

servido con salsa popcorn ligeramente picante 
 

BROCHETA DE FILETE DE RES Y 
CAMARON 

SOBRE PURRE DE PAPA Y VERDURAS 

AVES 
MEDIO POLLO DE HORNO 

A LA ROMANA 
SOBRE PURRE DE PAPA Y VERDURAS 

 
DEDOS DE POLLO EMPANIZADOS 

con salsa tártara 
 

PATO AL VINO TINTO Y HONGOS 
SOBRE PURE DE PAPAS Y VERDURAS 

 
 

NUESTROS FAMOSOS COSTILLAS 
COSTILLAS BBQ 

COSTILLAS BBQ AHUMADAS 
COSTILLAS ORIENTALES 

con cinco especies miel ajo y salsa soja 
 

DE LA PARRILLA 
FILETE DE RES 

PETIT FILETE DE RES 
STEAK DE RIBEYE 
CHULETA DE RES 

STEAK DE NUEVA YORK 
 

PRIME RIB 
CORTE DOÑA O 

CORTE CABALLERO 
 

POSTRES 
PAY DE QUESO   

BROWNIE DE CHOCOLATE 



 
 
 

MENU 
FIN DE AÑO 2007 

BIG BEN 
 

BOSTON CLAM CHOWDER 
SERVIDO CON CRESSINIS DE HIERBAS 

 
COCKTAIL DE CAMARONES 

EL CLASSICO DE NUEVA MANERA 
CON SALSA AURORA Y COGNAC 

 

FILETE DE RES BIG BEN 
CON CROSTA DE HONGOS Y HIERBAS FINAS 

PAPA CHATEAU, BOUQUET DE ZANAHORIA Y EJOTES 
 

POSTRE 
BAKED ALASKA 

CON COULIS DE ZARZAMORA 
 
 
 

 
             
 


